
Zusammenfassung

(Allein)Erziehende tragen oftmals eine große Last auf ihren
Schultern. Nicht nur, dass sie die (oftmals alleinige)
Verantwortung für das Wohlbefinden ihrer Kinder tragen, auch
der Zugang zum Arbeitsmarkt ist oft erschwert. Insebsondere
Alleinerziehende haben ein deutlich höheres Armutsrisiko. Auch
Vorurteile und Ausgrenzung erleben sie viel häufiger als
Familien, in denen beide Elternteile zusammenleben. Sämtliche
Unterstützungsleistungen sind daher darauf auszurichten,
Teilnehmende mit all ihren Sorgen und Nöten ernst zu nehmen,
für sie einzustehen und sie umfassend zu fördern und zu
bekräftigen. Wiedereinsteiger haben oft die Schwierigkeit, Beruf
und Familie in Einklang zu bringen. Oft sind Betreuungszeiten
eine Hürde für den Wiedereinstieg.

Im Rahmen des Coachings arbeiten wir individuell mit den
Teilnehmenden an dem Ziel, den Weg zurück ins Arbeitsleben zu
finden. Unsere Coaches helfen ihnen dabei, ihre Stärken und
Interessen zu erkennen und entsprechende neue berufliche
Ziele zu entwickeln. Sie unterstützen sie bei der Beseitigung von
Hemmnissen und entwickeln gemeinsam eziente Lösungen,
die auf die persönliche Situation und auf die Realität des
modernen Arbeitsmarktes zugeschnitten sind. Jeder
Coachingprozess orientiert sich an den Teilnehmenden, verläuft
daher unterschiedlich und hat aufgrund unterschiedlicher
Situationen und Ausgangslagen eine unterschiedliche
Gewichtung.

Ein Teil der Maßnahmekombination wird im Rahmen von
Kleingruppencoachings durchgeführt. Die Arbeit in der Gruppe
bietet den Teilnehmenden den Vorteil, Kontakte mit anderen
Arbeitsuchenden zu knüpfen, sich hinsichtlich der Problemlagen
auszutauschen, aber auch bei Fragen der Lebens- oder
Berufszielplanung von den Erfahrungen der anderen zu
profitieren. Zudem wirkt die Arbeit in der Gruppe
erfahrungsgemäß motivierend, da Arbeitslosigkeit nicht als
persönliches Versagen, sondern als soziales Problem
wahrgenommen wird. Die Schwerpunkte der Workshops
orientieren sich gezielt an den Bedürfnissen und dem
Kenntnisstand der jeweiligen Teilnehmergruppe und können
entsprechend modifiziert werden.

Wiedereinstieg 2.0
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Kursnummer
AV-C-164

Standort
Die Teilnahme ist an vielen unserer
Standorte oder - bei Zustimmung des
Kostenträgers - auch von zu Hause aus
möglich.

Ihr Kontakt
Neues Innovatives Lernzentrum e. V.

Telefon: 0208 9952777
E-Mail: kontakt@forum-bz.de

Unterrichtsform
Teilzeit

Dauer
8 Wochen in Teilzeit mit 24 Einheiten
Gruppencoaching und 16 Einheiten
Einzelcoaching und optionalem
Praktikum mit max. 240 Stunden

Kosten
auf Anfrage

5 gute Gründe für Viona

Über 700 individuell kombinierbare
Kurse
Über 130.000 erfolgreiche Teilnehmer
Über 90 % Weiterempfehlungsrate
93 % Abschlussquote Weiterbildung
Mehr als 15 Jahre Erfahrung mit
Online-Schulungen

mailto:kontakt@forum-bz.de
mailto:kontakt@forum-bz.de


Kursinhalte

Berufsorientierung
Kompetenzanalyse (inkl. Testverfahren)
Informationen zum Arbeitsmarkt
Tipps zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf
Tipps für berufliche Wiedereinsteigende
Erstellen/ Aktualisieren der Bewerbungsunterlagen
Vermittlungsunterstützung
Praktische Tipps zur gesunden Lebensführung

Ihre beruflichen Perspektiven nach der
Weiterbildung

Im Rahmen dieser Maßnahmekombination arbeiten Sie
schrittweise an Ihrem (mittelfristigen) beruflichen
Wiedereinstieg. In intensiven Einzelgesprächen mit Ihrem Coach
definieren Sie Ihr persönliches berufliches Ziel und identifizieren
die notwendigen Schritte, um es zu erreichen. Im Rahmen der
Gruppencoachings erhalten Sie zudem wertvolle Tipps für Ihren
Bewerbungsprozess.

Teilnahmevoraussetzungen

Für die Teilnahme werden PC-Kenntnisse zur reibungslosen
Nutzung unserer virtuellen Online-Akademie vorausgesetzt. Die
selbständige Verwendung der deutschen Sprache ist zudem
Voraussetzung, um dem Coaching folgen zu können.

Allen Interessierten stehen wir in einem persönlichen Gespräch
zur Abklärung ihrer individuellen Teilnahmevoraussetzungen zur
Verfügung.

Zielgruppe

Diese Maßnahmekombination richtet sich an erwerbsfähige
Alleinerziehende und Wiedereinsteiger, die eine schrittweise
(Wieder-)Eingliederung in den Arbeitsmarkt erzielen möchten.
Zu den Zielgruppen gehören Ausbildungssuchende, von
Arbeitslosigkeit bedrohte Arbeitsuchende, Arbeitslose sowie
erwerbsfähige Hilfebedürftige. Die Maßnahme richtet sich an
Geringqualifizierte ebenso wie an Fachkräfte, Akademiker,
(Allein-)Erziehende und Migranten unterschiedlicher
Altersgruppen, die nach längerer beruflicher Pause in den
Arbeitsmarkt (wieder)einsteigen möchten.

Ihr Abschluss

Teilnahmebescheinigung
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Eektives und bewährtes
Lernkonzept

Virtueller Live-Unterricht in kleinen
Gruppen
Hoch qualifizierte und erfahrene
Dozierende
Praxisbezogenes Arbeiten,
multimediale Werkzeuge
Intuitive Lernplattform
Moderne PC-Arbeitsplätze und
neueste Medien
Persönliche Unterstützung an jedem
Lernort

Flexibel und individuell -
Jetzt informieren!

Mit Viona finden Sie das Lernformat,
welches am besten zu Ihnen passt. Viele
Module sind individuell kombinierbar und
können in Vollzeit oder Teilzeit
durchgeführt werden. Wir beraten Sie zu
Ihren ganz individuellen Möglichkeiten.
Schreiben Sie uns eine E-Mail oder rufen
Sie uns an.



Vielfältiger Methodenmix für Ihren Lernerfolg

Neben der klassischen Wissensvermittlung durch Ihre
Dozierenden besteht der Unterricht aus praxisorientierten
Fallbeispielen, Gruppen- und Projektarbeiten, Präsentationen
und Diskussionen. Während der Wissensvertiefung arbeiten Sie
mit verschiedenen Medien und bestimmen Ihr individuelles
Lerntempo. So wird der Lernsto auf vielfältige Weise vermittelt
und nachhaltig gefestigt. Durch unsere Prüfungsvorbereitungen
und das optionale Fachtutoring sind Sie für die Prüfungen
bestens gerüstet.
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